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	Участие в спартакиаде МЧС России

	

	РеспираторщикВГСОБР ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» Игорь Старун всоставе команды кузбасских спортсменов принял участие в спартакиадаМЧС России среди сотрудников Главных управлений МЧС РоссииСибирского федерального округа, которая состоялась в Красноярскомкрае. Первым видом состязаний стали лыжные гонки. Мужчины преодолелипятикилометровую дистанцию, девушки прошли три километра.По итогам состязаний в общекомандном зачёте кузбасские спортсменызаняли шестое место.Напомним, спартакиада МЧС России проводится среди подразделенийчрезвычайного ведомства для формирования здорового образа жизни,повышения уровня физической подготовки специалистов, поддержаниямассового физкультурно-спортивного движения. В течение годаспортсмены демонстрируют свои способности в семи дисциплинах:лыжные гонки, лёгкая атлетика, волейбол, гиревой спорт, настольныйтеннис, плавание и футбол.
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