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	Всероссийские горноспасательные соревнования: финал

	

	Сегоднясоревнования подошли к заключительной фазе. Самый зрелищный этапсоревнований – «Горноспасательная эстафета» – состоялась натерритории крупного физкультурно-оздоровительного комплекса«Локомотив». Каждая команда из 5 человек преодолела 4 рубежа,выполнив такие упражнения как: проведение боевого развертывания спрокладкой рукавной линии, передвижение по стесненной горнойвыработке с дыхательным аппаратом, эвакуация пострадавшего,передвижение по гимнастическому бревну с 2 ручными порошковымиогнетушителями и другие силовые упражнения.Главный судья соревнований – Виталий Руденко говорит:«Горноспасательная эстафета составлена из упражнений, взятых изпрактической работы горноспасателей при ликвидации аварий: подъемтяжестей, координация движений, преодоление труднопроходимыхпрепятствий, в общем - из упражнений на ловкость, силу ивыносливость».После этапа «Горноспасательная эстафета» последовало спортивноесостязание по перетягиванию каната среди команд-участниц, котороенаглядно продемонстрировала слаженность команды, силу и волюучастников.Торжественная церемония награждения победителей и призеровВсероссийских горноспасательных соревнований состоится в большомконференц-зале конгресс-отеля «Малахит». Победители и призерынаграждаются дипломами Министра, медалями и кубками.
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