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Практическое занятие по оказанию первой медицинской помощи для детей и 
подростков



ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» постоянно участвует в просветительской 
деятельности МЧС России. Ежемесячно проводятся мероприятия, направленные на повышение 
престижа профессии спасателя и распространение культуры безопасности. Предстоящий 
праздник – Международный день защиты детей – хороший повод привлечь к этой работе 
образовательные учреждения.

 

29 мая прошел очередной открытый урок безопасности в рамках подготовки ко Дню защиты 
детей. Приемы спасения пострадавших показывал на добровольцах и объяснял заведующий 
медицинским центром Национального горноспасательного центра Адамович Н.А. Николай 
Александрович – травматолог-ортопед со значительным опытом работы в своей области. Лекцию 
с удовольствием послушали как ученики нескольких классов, так и их учителя. Тема занятия – 
первая помощь в опасных бытовых ситуациях – например, в случае, если человек подавился 
пищей или другим инородным телом. Участники узнали и освежили в памяти много интересного 
и полезного.
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