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Открытый урок безопасности в МБОУ «СОШ №107»



30 мая в средней школе №107 города Новокузнецка в рамках благотворительных мероприятий 
ко Дню защиты детей в системе МЧС России сотрудники ФГКУ «Национальный 
горноспасательный центр» провели урок по основам безопасности жизнедеятельности и 
оказанию первой медицинской помощи. Занятие было посвящено бытовым пожарам и дорожно-
транспортным происшествиям. Это наиболее часто встречающиеся в жизни горожанина 
чрезвычайные ситуации, поэтому готовить к ним необходимо начинать как можно раньше.

 

Заместитель заведующего медицинским центром ФГКУ «Национальный горноспасательный 
центр» А.Б. Муллов рассказал и наглядно показал ребятам, как простыми действиями можно 
спасти жизнь пострадавшему в чрезвычайной ситуации. Ученики 6-го класса с интересом 
слушали, как Александр Борисович – по совместительству врач скорой медицинской помощи – 
делился живым опытом.  Ребята учились проводить искусственное дыхание на манекене, 
тренировались оказывать первую помощь при различных видах травм. Изложение материала 
чередовалось с рассказами из практики работы в скорой помощи.

 

Учителя высоко отозвались как о профессиональных, так и о педагогических качествах 
специалиста ФГКУ «Национальный горноспасательный центр». Ребята узнали для себя много 
новых и интересных фактов. Руководство школы поддержало инициативу организации 
нескольких похожих занятий для разных классов. В конце урока Александр Борисович от лица 
учреждения выразил готовность показать ребятам Национальный горноспасательный центр, 
если они когда-нибудь посетят его с экскурсией.
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