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Уроки безопасности в школах Новокузнецка



В рамках благотворительных мероприятий, приуроченных к Международному дню защиты детей, 
в системе МЧС России работники ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» провели в 
средней школе №14 и средней школе №112 Новокузнецка уроки по основам безопасности 
жизнедеятельности. Тема уроков – «Оказание первой медицинской помощи пострадавшим в 
дорожно-транспортном происшествии». Оба занятия состоялись 31 мая 2019 г.

 

Ребятам рассказали об основных видах травм, которые могут возникнуть в результате аварии. 
Занятие вел заведующий медицинским центром ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» 
Н.А. Адамович – по специальности травматолог-ортопед. Ученики вместе с учителями с 
интересом слушали о методах фиксации конечностей подручными средствами, о том, как 
определить состояние пострадавшего, который потерял сознание. Дети тренировались приемам 
спасения на манекене, находили друг и друга точки пальпации пульса. В завершение Николай 
Александрович напомнил слушателям о важности соблюдения правил дорожного движения, 
особенно для пешеходов.

 

Педагоги школ и их ученики остались довольны мероприятием и обещали рекомендовать 
коллегам уроки со специалистами ФГКУ «Национальный горноспасательный центр». После 
каждого занятия Николай Александрович от лица учреждения пожелал ребятам вести активный 
образ жизни и всегда оставаться здоровыми.
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