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Занятия по оказанию первой помощи для младшеклассников



12 ноября заведующий медицинским центром ФГКУ "Национальный горноспасательных центр" 
Николай Александрович Адамович провел занятие по оказанию первой помощи для учащихся 
первых и вторых классов, а также юных инспекторов движения МБОУ «Тальжинская ООШ» в 
поселке Тальжино. Занятие проводилось в преддверии Всемирного дня доброты совместно с 
инспектором по пропаганде БДД ОГИБДД Отдела МВД России по Новокузнецкому району 
Воробьевой Галиной Викторовной.

 

Урок начался с того, что ребята и гости побеседовали о том, как на дороге можно проявлять 
доброту и заботу о людях. Николай Александрович в своей лекции особое внимание уделил тому, 
что из-за высокой скорости автомобилей травмы, которые получают люди в авариях, очень 
тяжелые и часто требуют длительного серьезного лечения. Особое внимание врач уделил 
анализу травм, которые получают те дети, которых родители не пристегивают в машине так, как 
положено. Травмы позвоночника, черепно-мозговые травмы, переломы рук и ног – таковы 
последствия безответственного поведения взрослых. Вместе с доктором ученики пришли к 
однозначному выводу – ребятам нужно не только самим соблюдать ПДД, но и призывать своих 
близких заботиться о себе и окружающих.

 

В финальной части урока школьникам показали обучающий мультфильм, в котором дети увидели 
наглядное подтверждение слов лекторов и еще раз убедились в том, что соблюдать ПДД и 
вовремя оказывать первую помощь – это проявление мудрости и настоящей человеческой 
доброты.
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