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Занятия по правилам оказания первой помощи с работниками Детских садов



21 января 2020 года работники детских садов Новоильинского района г. Новокузнецка собрались 
на территории детского сада № 17, чтобы принять участие в организуемой ООО «ЦОТ «Кедр» 
встрече, посвященной безопасности труда. В рамках данного мероприятия заведующий 
медицинским центром ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» Н.А. Адамович выступил 
с лекцией перед воспитателями по правилам оказания первой помощи. Николай Александрович 
рассказал участникам, что можно сделать в первые минуты чрезвычайной ситуации, чтобы 
спасти пострадавшего. Особый акцент был сделан на оказание первой помощи маленьким детям. 
В процессе занятия был проведен тренинг с работниками детских садов по приемам оказания 
первой помощи таким как искусственное дыхание и наложения повязок.  Во взаимодействии с 
органами исполнительной власти и образовательными учреждениями города Новокузнецка 
сотрудники Национального горноспасательного центра регулярно принимают участие в 
подобного рода мероприятиях. Этот вклад является важной составляющей общественной 
безопасности, направленной на сохранения жизни и здоровья граждан.
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