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Защита от негативного информационно-психологического воздействия



С коллективом ФГКУ «Национальный горноспасательный центр» прошло занятие о защите от негативного информационного 
воздействия. Мероприятие направлено на повышение осведомленности сотрудников о способах информационно-психологического 
воздействия и развитие навыков противостояния деструктивным информационным потокам. 

В рамках занятия были даны определения и примеры различных видов негативного информационного воздействия, направленных 
на дестабилизацию обстановки, снижение морального духа и мотивации сотрудников. Рассмотрены различные методы, 
используемые для манипулирования сознанием и поведением людей, такие как внушение, убеждение, подражание, обман и другие. 
Обсуждались признаки и компоненты устойчивости к информационным воздействиям, а также способы ее формирования и 
развития у сотрудников. 

Работникам учреждения были предложены конкретные методики и стратегии, помогающие распознавать манипуляции, критически 
оценивать информацию и защищать себя от деструктивного информационного влияния. 
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